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Hallo und herzlich Willkommen an der 

Ardelhütte, 
wir Alle haben uns den Start nach der Winter-

pause anders vorgestellt. Vor allem das Spiel 

gegen Frohnhausen verlief aus unserer Sicht 

enttäuschend. Nunmehr liegen drei Essener 

Mannschaften punktgleich in der bedrohten 

Zone. Torverhältnis und direkter Vergleich 

zählen in dieser Saison nicht. 

Mit dem heutigen Gast aus Hönnepel-Nie-

dermörmter empfangen wir das Schlusslicht 

der Tabelle. Um den Abstand zum Nichtab-

stiegsplatz nicht ganz aus den Augen zu ver-

lieren ist ein Erfolg, wie im Hinspiel, dringend 

erforderlich. Es ist an der Zeit, den Negativ- 

trend zu stoppen. Dafür ist Eure Unterstüt-

zung erforderlich. 

Ich bin davon überzeugt, dass die Mannschaft 

alles geben wird, um die drei Punkte an der 

Ardelhütte zu gewinnen. Über den Kampf 

zum Spiel finden. Unterstützt sie dabei! Es 

gibt noch viele Punkte zu holen. Die Saison ist 

noch lang.

Euer Kurt Nauroschat (sportliche Leitung)

Das Beste für junge
Talente: Früh in
Führung gehen.

1:0 für die Stars von morgen.
Wir helfen jungen Talenten dabei, groß
herauszukommen. In Fußballcamps oder direkt mit
Spenden für ihren Verein. Mehr dazu finden Sie unter
sparkasse-essen.de

Weil’s ummehr als Geld geht.
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VOLL IM EINSATZ 
AUF DEM PLATZ UND IN DER WERKSTATT

Frintroper Straße 33-35 · 45355 Essen

www.bergmann-karosserietechnik.de

KarosserieTechnik

Rückblick 18. Februar 2024 – 0:4, 4:1, 4:1
Die Vier war es!

Torreiche Spiele der drei im Einsatz befindlichen Herrenteams an die-

sem nasskalten Februarwochenende. Blöd nur, dass ausgerechnet die 

Erste das Landesligaduell gegen den VB Frohnhausen 0:4 verlor und 

es damit verpasste, Boden auf den Konkurrenten im Abstiegskampf 

gutzumachen.  

Dementsprechend bedient war Trainer Olaf 

Rehmann: „Ein sehr enttäuschendes Spiel und 

Ergebnis gegen Frohnhausen, die am Ende 

verdient gegen uns gewinnen. Nach einer ge-

lungenen Vorbereitung ist diese Leistung für 

mich nur schwer zu erklären und ich werde 

ein paar Tage brauchen das zu verdauen.“

Zweite und Vierte gewinnen, Dritte spielfrei

Besser machten es die Zweite und die Vierte, 

die ihre Testpartien jeweils 4:1 gewannen. 

Dass die Laune dort völlig gegensätzlich zu 

der der Ersten war, ist nachvollziehbar. 

„Wir schlagen den FC Saloniki, der immerhin 

auf Platz 4 in der anderen Kreisliga A Grup-

pe steht, auch in der Höhe verdient mit 4:1. 

Bis auf die ersten 10 Minuten hatten wir das 

Spiel im Griff und spielten phasenweise auch 

sehr schönen Fußball. Samstag steht der letz-

te Test beim Heisinger SV um 15.15 Uhr an, 

bevor es am 3.3.24 endlich mit der Rückrunde 

losgeht. Wir sind auf jeden Fall heiß auf den 

Auftakt und Stand jetzt absolut zufrieden mit 

der Vorbereitung“, so Zweite-Trainer Michel 

Jondral.

Und auch die Vierte zeigte sich beim 4:1 beim 

Fortuna Bottrop II von ihrer besseren Seite, 

wie Trainer Philipp Speh berichtet: „Wir spie-

len sehr schönen Fußball und zeigen ein gutes 

Spiel. Wir sind vollkommen zufrieden mit die-

sem Test.“

Da kannst Du auch nur bedröppelt auf 
den Boden schauen. Das 0:4 der Ersten 
gegen Frohnhausen war ein Tiefschlag!
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Aus den Teams – Montag = Fitnesstag
Vierte bekämpft am Wochenanfang das Wochenende!

Wer schön sein will muss leiden. Sagt der Volksmund. Wir sagen: Wer 

fit sein will, muss leiden (und anschließend nett für den Fotografen 

lächeln).  

Fit steckt in „Vierte“ mit drin

Jeden Montag trifft sich unsere Vierte bei Jana 

Dargel im Jugendheim von Antonius Abbas 

zum Fitnesskurs. Trainer Philipp Speh schwört 

darauf: „Jana ist top. Sie macht sehr viel mit 

uns für die Stabilität und Körperspannung.“ 

Normalerweise gibt Jana Dargel Kurse bei 

XtraFit. Aber montags macht sie eine Ausnah-

me – extra für die Jungs unserer Vierten. Wer 

Fortschritte sehen kann, möge die Hand (ohne 

Glas) heben oder für immer schweigen...

Die Abnehmchallenge

Und wie es für Sportler nun mal so ist, zählt 

der Wettkampf. Also haben die Jungs das 

Ganze in eine „Abnehmchallenge“ gepackt. 

Das erst Wiegen fand am 2. Januar abends bei 

Janni statt. Das letzte Wiegen erfolgte am 1. 

März nach dem Training (also nach Redakti-

onsschluss dieser Ausgabe) 

Wer nicht mitzieht, zahlt!

Danach ging es für Alle ins Haus Lindermann 

zum Elektrolyte-Auffüllen. Die Regeln waren 

von Beginn an klar:

Letzter Platz: 3 Runden Bier

Vorletzter: 2 Runden Bier

Drittletzter: 1 Runde Bier

Na dann Prost!
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Beim Kickoff war eine Menge an der Ardelhüt-
te los. Alle wollten schon am ersten Tag das 

Stickeralbum und ihre Sticker-Tütchen haben.

Projektleiter Fank Wälscher und Michae-
la Borkowski, Leiterin der Orgateams bei 

den SGS Herren, präsentieren das erste 
Stickeralbum in der Geschichte der SGS. 

Stickeralbumaktion – Der Hype um die Bildchen
Projekt ein Riesenerfolg!

Schon eine halbe Stunde vor dem „Startschuss“ um 10 Uhr zum Ver-

kauf des ersten Stickeralbums in der Geschichte der SG Essen-Schö-

nebeck war es am Sonntag, den 18. Februar ziemlich voll an der 

Ardelhütte. Kaum einer - von den Bambinis bis zu den Spielern der 

Ü32 – konnte noch abwarten, dass das Kaufen und Tauschen endlich 

losgeht. Projektleiter Frank Wälscher war begeistert: „Wahnsinn, was 

hier schon am frühen Morgen los ist.“  

Und der Tag hielt, was der Morgen versprach. 

Die Kids, die Jugendlichen und die „Großen“ 

strömten auf die Bezirkssportanlage, um sich 

die Alben und die Stickertütchen mit „ihren“ 

Fotos zu kaufen und auch schon erste Bilder 

zu tauschen – die meisten davon mit Mamas, 

Papas, Omas und Opas im Schlepptau. 

SGS macht Sternchen zu „Stars“

Für Frank Wälscher keine große Überra-

schung: „Michaela Borkowski, Leiterin un-

seres Orgateams, das hier eine überragende 

Arbeit abgeliefert hat, und Verantwortliche 

für den DUWE Sportshop 

an der Ardelhütte, berichtet 

schon seit Wochen, dass sie 

von so vielen Leuten ange-

sprochen und gefragt wur-

de, wann es denn endlich 

losgeht. Die Erwartungs-

haltung war riesengroß.“ 

Ist doch klar. Bisher kann-

ten die kleinen und großen 

Kicker der SGS diese Alben 

nur von den ganz großen 

Stars aus der Bundesliga oder von internatio-

nalen Meisterschaften wie EM oder WM. 

Positives Fazit

Am Abend konnten dann auch alle Verant-

wortlichen bei der SGS endlich durchschnau-

fen. „Bei aller Vorfreude waren auch wir im 

Team alle ziemlich aufgeregt. Es konnte ja kei-

ner wissen, wie der Tag läuft. Daher sind wir 

alle froh und dankbar, wie gut heute alles ge-

klappt hat. Alleine die leuchtenden Augen der 

Kids zu sehen, wenn sie ein Foto von sich in 

der Tüte hatten, einkleben und es stolz Mama, 

Papa, Oma oder Opa zeigen konnten, war die 

ganze Mühe wert“, so ein glücklicher und zu-

friedener Frank Wälscher, als wieder etwas 

Ruhe auf der Ardelhütte eingekehrt war. 

Jetzt auch bei Netto am Wolfsbankring

Wer noch „Material“ haben möchte, kann die 

Alben und Stickertütchen aktuell beim Netto 

Marken-Discount in der Filiale am Wolfsban-

kring, Vertriebspartner der SGS bei der Aktion, 

und bei Michaela im Shop kaufen. 

Selbst zwei Wochen danach ist der Hype rie-

sengroß

Jetzt sind zwei Wochen der Aktion, die noch 

bis Ende März läuft, rum. Und der Hype ist 

ungebrochen groß. Am dritten Tag der Akti-

on orderte die Produktionsfirma bereits ei-

nen Nachschub an. Medien wie Reviersport, 

FuPa und Radio Essen berichten ausführlich 

über das Event der SGS. André Franken, früher 

Spieler und Trainer bei der SGS, hat sich etwas 

ganz Besonderes einfallen lassen: Wer in sei-

nem Cafe Puzzle an der Aktienstraße etwas im 

Mindestwert von 10 Euro bestellt, bekommt 

kostenfrei ein Stickertütchen dazu. Doch wie 

kam es zu der außergewöhnlichen Idee? „Ich 

finde die Aktion der SGS so genial, so einma-

lig und so imageträchtig, dass ich das gerne 

unterstützen wollte“, erklärt der Gastronom.

Wie die Kleinen sungen, 
zwitschern auch die nicht 
mehr ganz Jungen: Selbst 
die Herren der Ü32, hier im 
Bild Peter Langner (links) 
und Norbert Wolthaus 
(rechts) haben ihren gere-
gelten Spaß an der Aktion.
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Zusammenarbeit funktionierte reibungslos

Das SGS-Album gehört zu einem der größ-

ten Projekte im Amateursport, die stickerfive, 

Lange Schlangen 
bildeten sich an der 
Kasse. Alle wollten 
Album und Sticker-
tütchen kaufen. 

Produktionspartner der SGS, umgesetzt hat. 

Adrian Huber, Firmeninhaber des Münch-

ner Unternehmens, sagt dazu: „Wir haben ja 

Unterm Zelt ging es hoch her: Kaufen, kleben und auch schon tauschen.  
Schon am Erstverkaufstag war das „Gewusel“ groß.
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SO
KUNDEN

SEHEN UNSERE  

  ZUFRIEDENEN

AUS!

Ihre Fachhandwerker für Zimmerei, 
Bedachung, Innenausbau, Sanitär, 
Heizung, Klima, Photovoltaik und Solar 
liefern Ihnen einen reibungslosen Ablauf 
auf Ihrer Baustelle.

Das Zufriedenheits-Lächeln 
gibts kostenlos dazu!

Krause & Würzinger GmbH 
Hubertstr. 144 
45139 Essen

Tel.: +49 201 89 17 77-0 
Mail: info@krause-wuerzinger.de 
Web: www.krause-wuerzinger.de

K&W_Anzeige_A5 hoch_RZ.indd   1K&W_Anzeige_A5 hoch_RZ.indd   1 09.11.23   12:1309.11.23   12:13

schon Alben für in-

ternational bekannte 

Vereine wie SK Rapid 

Wien, Karlsruher SC 

und Adler Mannheim 

umgesetzt. Aber ein 

Amateurverein mit so 

vielen Teams und fast 

500 Portraits ist auch 

für uns immer eine 

besondere Sache. Wir 

waren ehrlicherweise 

positiv überrascht, 

wie top organisiert 

die SGS ist und wie 

gut und reibungslos 

die Zusammenar-

beit funktioniert hat. 

Auch wie die SGS im 

Vorfeld bereits für die 

gesamte Aktion ge-

worben hat, das sind 

wir in dieser Form 

bei Amateurvereinen 

nicht gewohnt.“ 

Tauschbörse am 17. März evtl. mit Radio Essen

„Wem noch der eine oder andere Sticker fehlt, 

muss nicht traurig sein. Wir machen am 17. 

März von 10 – 15 Uhr hier am Platz eine große 

Tauschbörse. Dann können alle Sammler ihre 

doppelten Sticker gegen die eintauschen, 

die ihm oder ihr noch im Album fehlen. Das 

gilt selbstverständlich auch für den „Silber-

sticker“, der das Logo der SGS ziert“, so Frank 

Wälscher. Schließlich wollen wir ja, dass alle 

am Ende ihre Alben voll haben. Möglicher-

weise wird dann auch ein Reporterteam von 

Radio Essen auf der Anlage sein. Die Verant-

wortlichen sind mit den Medienmachern hier 

im intensiven Austausch 

André Franken, Gastronom und Ex-Trainer und Kicker der SGS, 
 gibt seinen Gästen im Café Puzzle für jede Bestellung ab 10 Euro 

 ein Stickertütchen kostenfrei mit dazu. 
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SG Schönebeck I – Spielplan 2023/2024
Datum	 Heim	 Gast	 Uhrzeit	 Ergebnis

So, 06.08.23	 SF Niederwenigern	 SG Essen-Schönebeck	 15:00	 3:1

Mi, 09.08.23	 SG Essen-Schönebeck	 PSV Wesel-Lackhausen	 19:00	 2:2

So, 12.08.23	 VfB Frohnhausen	 SG Essen-Schönebeck	 15:00	 2:0

So, 20.08.23	 SG Essen-Schönebeck	 SV Biemenhorst	 15:15	 0:5

So, 27.08.23	 SV Hönnepel-Niedermörmter	 SG Essen-Schönebeck	 15:00	 1:4

So, 03.09.23	 SG Essen-Schönebeck	 ESC Rellinghausen	 15:15	 3:1

Fr, 08.09.23	 SV Scherpenberg	 SG Essen-Schönebeck	 20:00	 2:1

So, 17.09.23	 SG Essen-Schönebeck	 1. FC Lintfort	 15:15	 3:2

So, 24.09.23	 FC Kray	 SG Essen-Schönebeck	 15:00	 1:2

So, 01.10.23	 SG Essen-Schönebeck	 VfB Speldorf	 15:15	 1:2

So, 08.10.23	 DJK Arminia Klosterhardt	 SG Essen-Schönebeck	 15:30	 1:1

So, 15.10.23	 SG Essen-Schönebeck	 Spvgg. Sterkrade-Nord	 15:15	 4:2

So, 22.10.23	 SG Essen-Schönebeck	 SpVgg Steele 03/09	 13:15	 1:1

So, 29.10.23	 BW Dingden	 SG Essen-Schönebeck	 15:00	 4:1

So, 05.11.23	 SG Essen-Schönebeck	 DJK Blau-Weiß Mintard	 13:15	 1:0

So, 12.11.23	 SF 97/30 Lowick	 SG Essen-Schönebeck	 15:30	 2:2

So, 19.11.23	 SG Essen-Schönebeck	 FSV Duisburg	 13:15	 1:1

Sa, 25.11.23	 SV Budberg	 SG Essen-Schönebeck	 16:00	 6:2

So, 03.12.23	 SG Essen-Schönebeck	 SGE Bedburg-Hau	 13:15	 0:0

So, 10.12.23	 SG Essen-Schönebeck	 SF Niederwenigern	 13:15	 0:3

So, 17.12.23	 PSV Wesel-Lackhausen	 SG Essen-Schönebeck	 14:15	 4:0

So, 18.02.24	 SG Essen-Schönebeck	 VfB Frohnhausen	 15:15	 0:4

So, 25.02.24	 SV Biemenhorst	 SG Essen-Schönebeck	 15:15	 3:1

So, 03.03.24	 SG Essen-Schönebeck	 SV Hönnepel-Niedermörmter	 13:00

So, 10.03.24	 ESC Rellinghausen	 SG Essen-Schönebeck	 15:00

So, 17.03.24	 SG Essen-Schönebeck	 SV Scherpenberg	 13:15

So, 19.03.24*	 ESC Rellinghausen 	 SG Essen-Schönebeck	 19:00

So, 24.03.24	 1. FC Lintfort	 SG Essen-Schönebeck	 15:00

Mi, 27.03.24	 SG Essen-Schönebeck	 FC Kray	 19:00

So, 07.04.24	 VfB Speldorf	 SG Essen-Schönebeck	 15:00

Mi, 10.04.24	 SG Essen-Schönebeck	 DJK Arminia Klosterhardt	 19:00

So, 14.04.24	 Spvgg Sterkrade-Nord	 SG Essen-Schönebeck	 15:00

So, 21.04.24	 SpVgg Steele 03/09	 SG Essen-Schönebeck	 15:00

So, 28.04.24	 SG Essen-Schönebeck	 BW Dingden	 11:00

Mi, 01.05.24	 DJK Blau-Weiß Mintard	 SG Essen-Schönebeck	 15:30 

So, 05.05.24	 SG Essen-Schönebeck	 SF 97/30 Lowick	 11:00

So, 12.05.24	 FSV Duisburg	 SG Essen-Schönebeck	 15:30

So, 26.05.24	 SG Essen-Schönebeck	 SV Budberg	 11:00

So, 02.06.24	 SGE Bedburg-Hau 	 SG Essen-Schönebeck	 15:00

Sponsoring – Wenn Stange ruft, machen sich alle auf den Weg 
2. Sponsorentreffen der SGS ein voller Erfolg!   
Am 18. Februar fand an der Ardelhütte das 2. Sponsorentreffen der 

SGS Herren statt. Der VIP-Raum an der Ardelhütte war proppevoll. 

Denn rund 30 Sponsoren hatten sich auf den Weg gemacht, um einer-

seits die Neuheiten der SGS Herren in der Vermarktung aus direkter 

Quelle zu erfahren, andererseits aber auch zur Kontaktpflege unterei-

nander und zu einem anregen Gedankenaustausch.

Informativ und unterhaltsam

Es waren zwei kurzweilige Stunden, durch die 

Moderator Frank Wälscher gewohnt locker 

und informativ führte. „Sein“ Publikum wa-

ren bestehende Sponsoren, zum großen Teil 

aber auch neue, potenzielle Unterstützer. 

Einer von ihnen, Luca Wurmstich von der Fir-

ma Fibi Consulting, gewann mit seiner „Num-

mer“ ein Meshbanner für die nächsten drei 

Spielzeiten. Das Siegerlos zog die SGS-Vor-

sitzende Helga Sander, die gemeinsam mit 

ihren zwei kleinen Assistenten als Glücksfee 

fungierte. 

Rund 30 Partner folgten der Einladung zum 2. Sponsorentreffen der SGS Herren.

Moderator Frank Wälscher führte  
gewohnt informativ und unterhalt-

sam durch die Veranstaltung. 

*Pokalspiel
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frisch – regional – kreativ – interessant 
vegetarisch – Fleisch – Fisch 
 
Mittagtisch:  Mi-Fr ab 4 Personen auf Vorbestellung 
Abendkarte: Mi-So 17:00 – 21:00Uhr 
Gesellschaften individuell nach Absprache 
Reservierung online, email oder Telefon 
email: info@gar-punkt.de 
web:   garpunkt.online 
Tel 0201 / 80688860 
Ecke Im Wulve / Frintroper Straße 

Restaurant 
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Vereinsanschrift:	 Sportgemeinschaft Essen-Schönebeck 19/68 e.V.

	 Ardelhütte 166b, 45359 Essen

Telefon:	 0201 675959
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Geschäftszeiten:	 Mo – Fr 09.00 Uhr – 12.00 Uhr

	 Do 17.00 Uhr – 19.000 Uhr

Verantwortlicher Redakteur:	 Frank Wälscher

Fotos:	 Marc Pastoors

Layout/Druck:	 Klaus in der Wiesche/SGS

Es hat Spaß gemacht

Jörg Funke, Sponsorenbeauftragter der SGS 

Herren, und den die meisten nur als „Stange“ 

kennen, war restlos begeistert: „Der VIP-Raum 

war voll. Kein Stuhl blieb leer. Alle waren sehr 

interessiert und richtig gut drauf. Es war eine 

sehr leichte Atmosphäre. Und es hat einfach 

eine Menge Spaß gemacht.“

Kulinarische „Wegzehrung“

Zum Abschied bekam jeder Teilnehmer eine 

Tüte italienischer Köstlichkeiten von unserem 

Partner www.giolea.com mit einer großen 

Packung Pasta, einem tollen Olivenöl, einer 

leckeren Sauce und einem Original Kochlöffel 

aus Olivenholz. 

Frank Neuhaus (rechts) im  
Gespräch mit Günther Fuhrmann (links) 

von Fuhrmann Karosserietechnik.

Dritte Herren – Es lebe der Sport 
Team absolviert erste von vielen zukünftigen Fitnesseinheiten  
Unter der Leitung von Fitnesscoach Amar Chamdine absolvierte die  

3. Mannschaft am Mittwochabend, den 21. Februar 2024, eine for-

dernde Fitnesseinheit.

Trainer Martin Pawlowski war begeistert: 

„Eine super Sache ist das für unsere Jungs. Wir 

werden versuchen in Zukunft einen festen Ter-

min für diese Einheit 

zu finden. Den Jungs 

hat man die Anstren-

gung angemerkt und 

doch hat es allen 

Spaß gemacht.“

Amar Chamdine ist 

Fitnesscoach bei 

Xtrafit und neuestes Mitglied der Dritten 

Mannschaft. Er erweitert das Trainerteam als 

Fitnesscoach.
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SG Schönebeck IV - Spielplan Bericht Marc Dyballa und Florian Köhler, Trainer erste Mannschaft

Wir als neues Trainer Team bedanken uns erst einmal für das in uns gesetzte Vertrauen
des Vereins .In unserer neuen Aufgabe als Trainer sind wir hochmotiviert und starten mit
ehrgeizigen Zielen in die neue Saison.
Alle neuen Spieler wurden gut aufgenommen und haben bis jetzt einen sehr guten
Eindruck hinterlassen. Wir glauben, das wir eine gute Mischung aus erfahrenen und
jungen Spielern haben, die hungrig auf die neue Saison und Erfolge ist.

Vorbereitung:
Die Saisonvorbereitung war sehr intensiv. Es gab einige Vorbereitungsspiele, mit recht
unterschiedlichem Ausgang. Beim Banner-Cup wurde man Dritter und schaltete u.a.
Vorrunde aus. Gegen Bezirksligist VfB Lohberg gewann man deutlich mit 5:1.

Saisonziel:
Die Mannschaft ist mit einigen neuen Leuten besetzt und muss sich noch finden.
Teilweise wurde bereits richtig guter Fußball gespielt, teilweise war noch einiger
Leerlauf zu erkennen. Unser Ziel ist es im oberen Tabellenbereich mitzuspielen.

Die Neuzugänge:
Marius Rodehüser Tusem Essen 08.05.1992 Mittelfeld
Georg Bush RuWa Dellwig 15.10.1993 Mittelfeld
Boguslaw Nier BV Altenessen 09.11.1981 Sturm
Julian Molly Adler Union Frintrop 18.01.1996 Mittelfeld
Tobias Uehmann ESG 99/06 11.11.1995 Abwehr o. Mittelfeld
Nassim Uamboua SC Rellinghausen 20.09.1995 Mittelfeld
Pascal Caspari SG Schönebeck II 19.11.1993 Sturm
Jannik Kitzrow SG Schönebeck II 05.08.1990 Abwehr o. Mittelfeld
Jan Lukas Grüter SG Schönebeck II 28.11.1994 Mttelfeld o. Sturm

Mit sportlichen Grüßen

Marc Dyballa und Florian Köhler

SG Schönebeck IV - Spielplan Bericht Marc Dyballa und Florian Köhler, Trainer erste Mannschaft

Wir als neues Trainer Team bedanken uns erst einmal für das in uns gesetzte Vertrauen
des Vereins .In unserer neuen Aufgabe als Trainer sind wir hochmotiviert und starten mit
ehrgeizigen Zielen in die neue Saison.
Alle neuen Spieler wurden gut aufgenommen und haben bis jetzt einen sehr guten
Eindruck hinterlassen. Wir glauben, das wir eine gute Mischung aus erfahrenen und
jungen Spielern haben, die hungrig auf die neue Saison und Erfolge ist.

Vorbereitung:
Die Saisonvorbereitung war sehr intensiv. Es gab einige Vorbereitungsspiele, mit recht
unterschiedlichem Ausgang. Beim Banner-Cup wurde man Dritter und schaltete u.a.
Vorrunde aus. Gegen Bezirksligist VfB Lohberg gewann man deutlich mit 5:1.

Saisonziel:
Die Mannschaft ist mit einigen neuen Leuten besetzt und muss sich noch finden.
Teilweise wurde bereits richtig guter Fußball gespielt, teilweise war noch einiger
Leerlauf zu erkennen. Unser Ziel ist es im oberen Tabellenbereich mitzuspielen.

Die Neuzugänge:
Marius Rodehüser Tusem Essen 08.05.1992 Mittelfeld
Georg Bush RuWa Dellwig 15.10.1993 Mittelfeld
Boguslaw Nier BV Altenessen 09.11.1981 Sturm
Julian Molly Adler Union Frintrop 18.01.1996 Mittelfeld
Tobias Uehmann ESG 99/06 11.11.1995 Abwehr o. Mittelfeld
Nassim Uamboua SC Rellinghausen 20.09.1995 Mittelfeld
Pascal Caspari SG Schönebeck II 19.11.1993 Sturm
Jannik Kitzrow SG Schönebeck II 05.08.1990 Abwehr o. Mittelfeld
Jan Lukas Grüter SG Schönebeck II 28.11.1994 Mttelfeld o. Sturm

Mit sportlichen Grüßen

Marc Dyballa und Florian Köhler

Thomas

Kutschaty &

Angelika

Weihnacht

Dieter

Kaninke

+ Manja

http://www.sgs-herren.de
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Der nächste Dreier

Trotz sommerlicher Temperaturen zeigten 

beide Teams ein intensives und umkämpftes 

Fußballspiel. Nachdem Frohnhausen durch 

einen Elfmeter früh in Führung gehen konnte, 

glich Sebastian Eis bereits in der elften Minu-

te durch einen Kopfball aus.

Nur zwei Minuten später lag man allerdings 

erneut zurück. In Folge eines langen Balls 

tauchte ein gegnerischer Stürmer allein vor 

unserem Torwart auf und verwandelte eis-

kalt. Nach einer schönen Spielverlagerung 

konnte Lukas Hombücher den erneuten Aus-

gleich mit einem Distanzschuss erzielen und 

man bekam das Spiel nun etwas besser unter 

Kontrolle. Noch vor der Halbzeitpause gelang 

dem starken Sebastian Eis, nach toller Vorar-

beit von Pascal Caspari, der Führungstreffer 

zum 3:2. Der zweite Durchgang stand dem 

ersten in Bezug auf die Intensität in nichts 

nach und beide Mannschaften hatten Mög-

lichkeiten im Spiel nach vorne.

Unser Gegner konnte nach einem weiteren 

Spielberichte 

VFB Frohnhausen II – SGS II  3:5 (2:3)  10.04.2016

langen Ball in der 77. Minute zum 3:3 ausglei-

chen. Doch wie bereits in der ersten Hälfte, 

zeigte sich unsere Mannschaft erneut unbe-

eindruckt vom Gegentreffer und ging noch in 

der gleichen Spielminute, postwendend zum 

4:3 durch Pascal Caspari in Führung.

Die letzten 13 Minuten blieben hitzig und 

Frohnhausen gab das Spiel trotz Rückstandes 

keinesfalls auf. Es dauerte bis zur Nachspiel-

zeit, ehe Pascal Caspari mit seinem zweiten 

Tor das Spiel endgültig für uns entschied.

Fazit:

Die Mannschaft hat eine sehr gute Reaktion 

auf den etwas müden Auftritt in der letzten 

Woche gegen Barispor gezeigt. Durch einen 

hohen Laufeinsatz (mit und gegen den Ball), 

gepaart mit toller Moral, konnte man die klei-

ne Serie von nun 7 ungeschlagenen Spielen, 

aufrechterhalten. Über die 90 Minuten be-

trachtet zeigte unser Team das etwas reifere 

Spiel mit Ball, weshalb man auch von ver-

dienten 3 Punkten sprechen darf.

D.W.

nute erhöhte wiederum Pascal auf 5:1. In der 

76. Minute  machte auch Alex Kunz sein Tor 

und erhöhte auf 6:1. Das erneute Gegentor 

zum 6:2 in der 77. Minute war nur noch ein 

Schönheitsfleck. Es blieb schließlich beim ver-

dienten 6:2 Heimsieg. 

D.S.  

nutzten nun auch die sich ergebenen Tor-

möglichkeiten. In der 65. war wieder Pascal 

zur Stelle, der eine Hereingabe von Philipp 

Steinert über die Linie drückte. 2 Minuten 

später tankte sich Philipp über links durch 

und erzielte aus spitzem Winkel das 4:1. Der 

Gegner gab sich nun auf und in der 73. Mi-

Trainer Olaf Rehmann war von  
seiner Mannschaft enttäuscht.

Rückblick 25. Februar 2024 – 3 Ecken, 3 Gegentore, 1:3 
Erste unterliegt in Biemenhorst!   
Man musste ja kein Prophet sein. Ein Blick auf die Tabellenkonstella-

tion reichte ja aus, um zu erkennen, dass die Gäste aus Schönebeck 

nicht unbedingt der Favorit bei der Landesligapartie in Biemenhorst 

sein werden. Aber was die Erste sich in den ersten 30 Minuten „er-

laubte“, glich – gelinde gesagt – einer... (Ne, schreiben wir nicht).

Biemenhorst im ersten Drittel klar besser

Die Hausherren in allen Belangen turmhoch 

überlegen. Trotzdem gelang ihnen kein Tor 

aus dem Spiel heraus. Warum auch? Brauch-

ten sie auch nicht. Die Ecken der Biemenhor-

ster waren Argumente genug für die 2:0-Füh-

rung nach der ersten halben Stunde. Das war 

noch nicht einmal stümperhaft verteidigt. 

Das war gar nicht verteidigt. 

Anschlusstor kurz vor der Pause

Dann wurde die SGS aktiver und nahm am 

Spiel teil. Der Lohn: Yassine Bentaleb erzielte 

kurz vor der Pause den Anschlusstreffer. Das 

konnte Trainer Olaf Rehmann aber auch nicht 

beruhigen. Dementsprechend fiel die Ansage 

in der Kabine aus. Seine Spieler schienen zu-

gehört zu haben und waren jetzt deutlich prä-

senter auf dem Platz. 

Keine Punkte in Bocholt

Aber Biemenhorst bekam mal wieder eine 

Ecke. Und erzielte den dritten Treffer. Die 

Gastgeber durften es dann auch noch – völ-

lig ungerechtfertigt (die Biemenhorster Zu-

schauer haben sich kaputtgelacht) – vom 

Punkt versuchen. Aber ein Elfmeter ist halt 

keine Ecke. Torhüter Marvin Hartelt hielt den 

– sagen wir mal „lässig“ - gelupften Straf-

stoß (ein Schuss ist etwas anderes) und hielt 

sein Team im Spiel. Am Ende blieben die drei 

Punkte in Bocholt. 

Es ist 5 vor 12

Trainer Olaf Rehmann war enttäuscht: „Wir 

haben viel zu spät angefangen, Fussball zu 

arbeiten. Biemenhorst konnte in den ersten 

30 Minuten machen was es wollte. Kein Kör-

perkontakt von uns und kein Pass, der ankam. 

Trotzdem lassen wir aus dem Spiel kein Tor zu, 
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verhalten uns aber bei den Ecken komplett 

verkehrt. In der zweiten Halbzeit wurde es 

dann ein wenig besser. Aber wenn wir nicht 

schleunigst anfangen, die Grundtugenden 

auf den Platz zu bringen, wird es schwer, die 

nötigen Punkte zu holen.“

Dritte siegreich bei Bader SV

Mit einem 4:0-Erfolg im Gepäck kehrte unsere 

Dritte von der Zweitvertretung des Bader SV 

zurück. Ein Doppelschlag kurz nach der Pause 

brachte die Jungs endgültig auf die Siegerstra-

ße. Trainer Martin Pawlowski war trotzdem 

zwiegespalten: „Wir gewinnen unser letztes 

Testspiel mit 4:0, verlieren aber gleichzeitig 

mit Elias Lunnemann einen wichtigen Pfeiler 

in unserer Abwehr. Wir bestimmen über fast 

die gesamte Spielzeit das Spiel und hätten 

heute auch deutlich höher gewinnen müssen. 

Wir hoffen das „Eli“ sich keinen Kreuzbandriss 

zugezogen hat. Auf diesem Wege möchten 

wir als gesamte Mannschaft nochmals beste 

Genesungswünsche ausrichten. „EinTeam“

Vierte trotz Niederlage zufrieden

Eine 1:2-Niederlage musste die Vierte beim 

FSV Kettwig einstecken. Für Trainer Philipp 

Speh kein Grund zur Trauer: „Ein guter Test für 

uns, bei dem uns der höherklassige Gegner 

immer wieder vor Probleme gestellt hat. Wir 

haben gut gekämpft und ein gutes Spiel ge-

zeigt. Wir können mit der Leistung zufrieden 

sein.“

Die Zweite hatte spielfrei. 

Gefahr drohte der Ersten in Biemenhorst nur bei Eckstößen.



SG Schönebeck II - Spielplan

 Datum  Heim  Gast Uhrzeit Ergebnis

So 16.08.2015 SG Essen-Schönebeck 2 SC Frintrop 05/21  2 13:00 1:2

So 23.08.2015  AL-ARZ Libanon Essen 2 SG Essen-Schönebeck 2 11:00 2:6

So 30.08.2015  SV Borbeck 93/09 SG Essen-Schönebeck 2 11:00 2:0

So 06.09.2015 DJK Adler Frintrop 3 SG Essen-Schönebeck 2 13:00 3:1

So 13.09.2015  SG Essen-Schönebeck 2 DJK Juspo Essen West 13:00 3:1

So 20.09.2015  Barispor 84 SG Essen-Schönebeck 2 15:00 0:6

So 27.09.2015 SG Essen-Schönebeck 2 TuSEM Essen 2 13:00 0:1

So 04.10.2015 SG Essen-Schönebeck 2 DJK Frohnhausen 2 13:00 2:3

So 11.10.2015 SuS Haarzopf 2 SG Essen-Schönebeck 2 11:00 2:2

So 18.10.2015 spielfrei SG Essen-Schönebeck 2 spielfrei

So 25.10.2015 SG Essen-Schönebeck 2 Ballfreunde Bergeborbeck 13:00 1:4

So 08.11.2015 SG Essen-Schönebeck 2 Spvg Schonnebeck 3 13:00 1:1

So 15.11.2015 DJK Dellwig 1910 SG Essen-Schönebeck 2 13:00 3:1

So 29.11.2015 SG Essen-Schönebeck 2 Vogelheimer SV 2 13:00 1:2

So 06.12.2015  SC Türkiyemspor SG Essen-Schönebeck 2 13:00 2:1

So 14.02.2016 SG Essen-Schönebeck 2 DJK Adler Union Frintrop 3 13:00 1:2

So 21.02.2016 DJK Juspo Essen West SG Essen-Schönebeck 2 11:00 0:0

So 28.02.2016 SC Frintrop 05/21 2 SG Essen-Schönebeck 2 13:00 3:5

So 06.03.2016 SG Essen-Schönebeck 2 AL-ARZ Libanon Essen 2 13:00 3:2

So 13.03.2016 TuSEM Essen 2 SG Essen-Schönebeck 2 11:00 1:1

So 20.03.2016 SG Essen-Schönebeck 2 SV Borbeck 93/09 13:00 6:2

So 03.04.2016 SG Essen-Schönebeck 2 Barisspor 84 13:00 1:1

So 10.04.2016 DJK VfB Frohnhausen 2 SG Essen-Schönebeck 2 13:00 3:5

So 17.04.2016 SG Essen-Schönebeck 2 SuS Haarzopf 2 13:00 

So 24.04.2016 Ballfreunde Bergeborbeck SG Essen-Schönebeck 2 11:00 

So 08.05.2016 Spvg Schonnebeck 3 SG Essen-Schönebeck 2 13:00 

Mo 16.05.2015 SG Essen-Schönebeck 2 spielfrei spielfrei

So 22.05.2016 SG Essen-Schönebeck 2 DJK Dellwig 1910 13:00 

So 29.05.2016 Vogelheimer SV 2 SG Essen-Schönebeck 2 13:00 

So 05.06.2016 SG Essen-Schönebeck 2 SC Türkiyemspor Essen 13:00 

SG Schönebeck IV - Spielplan Bericht Marc Dyballa und Florian Köhler, Trainer erste Mannschaft

Wir als neues Trainer Team bedanken uns erst einmal für das in uns gesetzte Vertrauen
des Vereins .In unserer neuen Aufgabe als Trainer sind wir hochmotiviert und starten mit
ehrgeizigen Zielen in die neue Saison.
Alle neuen Spieler wurden gut aufgenommen und haben bis jetzt einen sehr guten
Eindruck hinterlassen. Wir glauben, das wir eine gute Mischung aus erfahrenen und
jungen Spielern haben, die hungrig auf die neue Saison und Erfolge ist.

Vorbereitung:
Die Saisonvorbereitung war sehr intensiv. Es gab einige Vorbereitungsspiele, mit recht
unterschiedlichem Ausgang. Beim Banner-Cup wurde man Dritter und schaltete u.a.
Vorrunde aus. Gegen Bezirksligist VfB Lohberg gewann man deutlich mit 5:1.

Saisonziel:
Die Mannschaft ist mit einigen neuen Leuten besetzt und muss sich noch finden.
Teilweise wurde bereits richtig guter Fußball gespielt, teilweise war noch einiger
Leerlauf zu erkennen. Unser Ziel ist es im oberen Tabellenbereich mitzuspielen.

Die Neuzugänge:
Marius Rodehüser Tusem Essen 08.05.1992 Mittelfeld
Georg Bush RuWa Dellwig 15.10.1993 Mittelfeld
Boguslaw Nier BV Altenessen 09.11.1981 Sturm
Julian Molly Adler Union Frintrop 18.01.1996 Mittelfeld
Tobias Uehmann ESG 99/06 11.11.1995 Abwehr o. Mittelfeld
Nassim Uamboua SC Rellinghausen 20.09.1995 Mittelfeld
Pascal Caspari SG Schönebeck II 19.11.1993 Sturm
Jannik Kitzrow SG Schönebeck II 05.08.1990 Abwehr o. Mittelfeld
Jan Lukas Grüter SG Schönebeck II 28.11.1994 Mttelfeld o. Sturm

Mit sportlichen Grüßen

Marc Dyballa und Florian Köhler
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SG Schönebeck II – Spielplan 2023/2024  
Datum	 Heim	 Gast	 Uhrzeit	 Ergebnis

So, 06.08.23	 SG Essen-Schönebeck II.	 Barisspor 84 Essen	 13:00	 2:2

So, 20.08.23	 RuWa Dellwig	 SG Essen-Schönebeck II.	 15:00	 3:2

So, 27.08.23	 SG Essen-Schönebeck II.	 AL-ARZ Libanon Essen 08	 13:00	 4:0

So, 03.09.23	 Fatihspor Essen	 SG Essen-Schönebeck II.	 15:00	 3:0

So, 11.09.22	 SG Essen-Schönebeck II.	 DJK Adler Union Frintrop II.	 13:00	 5:3

So, 17.09.23	 SC Frintrop 05/21	 SG Essen-Schönebeck II.	 15:00	 1:2

So, 24.09.23	 Spvg Schonnebeck II	 SG Essen-Schönebeck II.	 12:30 	 1:4

So, 01.10.23	 SG Essen-Schönebeck II.	 VfB Frohnhausen II	 15:00	 9:1

So, 08.10.23	 SV Borbeck 93/09	 SG Essen-Schönebeck II.	 11:00	 1:4

So, 15.10.23	 SG Essen-Schönebeck II.	 DJK SG Altenessen	 15:00	 1:3

So, 22.10.23	 spielfrei		

So, 29.10.23	 SG Essen-Schönebeck II.	 FC Karnap 07/27	 15:00	 2:3

So, 05.11.23	 NK Croatia Essen	 SG Essen-Schönebeck II..	 13:00	 3:1

So, 12.11.23	 SG Essen-Schönebeck II.	 Bader SV 91		  1:2

So, 19.11.23	 Alemannia Essen	 SG Essen-Schönebeck II.	 13:00	 1:1

So, 03.12.23	 Barisspor 84 Essen	 SG Essen-Schönebeck II.		  2:4

So, 10.12.23	 SG Essen-Schönebeck II.	 RuWa Dellwig	 13:00	 1:1

So, 03.03.24	 AL-ARZ Libanon Essen 08	 SG Essen-Schönebeck II.	 15:00

So, 10.03.24	 SG Essen-Schönebeck II.	 Fatihspor Essen	 13:00

So, 17.03.24	 DJK Adler Union Frintrop II	 SG Essen-Schönebeck II.	 11:00

So, 24.03.24	 SG Essen-Schönebeck II.	 SC Frintrop 05/21	 13:00

So, 07.04.24	 SG Essen-Schönebeck II.	 Spvg Schonnebeck II	 15:00

So, 14.04.24	 VfB Frohnhausen II	 SG Essen-Schönebeck II.	 12:30

So, 21.04.24	 SG Essen-Schönebeck II.	 SV Borbeck 93/09	 15:00

So, 28.04.24	 DJK SG Altenessen	 SG Essen-Schönebeck II..	 15:00

Di, 30.04.24	 spielfrei		

So, 05.05.24	 FC Karnap 07/27	 SG Essen-Schönebeck II.	 11:00

So, 12.05.24	 SG Essen-Schönebeck II.	 NK Croatia Essen	 15:00

So, 26.05.24	 Bader SV	 SG Essen-Schönebeck II.I.	 15:00

So, 02.06.24	 SG Essen-Schönebeck II.	 Alemannia Essen	 15:00
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frisch – regional – kreativ – interessant 
vegetarisch – Fleisch – Fisch 
 
Mittagtisch:  Mi-Fr ab 4 Personen auf Vorbestellung 
Abendkarte: Mi-So 17:00 – 21:00Uhr 
Gesellschaften individuell nach Absprache 
Reservierung online, email oder Telefon 
email: info@gar-punkt.de 
web:   garpunkt.online 
Tel 0201 / 80688860 
Ecke Im Wulve / Frintroper Straße 

Restaurant 

Sponsoring – Schön Fussball spielen an der Ardelhütte 
Lecker griechisch Essen in Dellwig!  
Die kulinarische Auswahl in Essen und speziell im Großraum Schöne-

beck ist groß. Von Hausmannskost bis zur gehobenen Küche bieten 

viele Restaurants und Imbisse zum Teil richtig leckere Gerichte an. Das 

gilt für schmale Portmonees wie für prall gefüllte Geldbörsen oder or-

dentlich aufgeladene Kreditkarten. 

Institution am Reuen-

berg

Wer es gerne grie-

chisch mag, ist beim 

GyrosGrill auf dem 

Reuenberg 159 zum 

Beispiel gut aufgeho-

ben. Dort bieten Jan-

nis Germanopoulos 

und seine Frau Sofia 

schon seit vielen Jah-

ren ihren Gästen eine 

große Auswahl an. 

Wie Philipp Speh, Trai-

ner unserer Vierten 

nur bestätigen kann: 

„Viele aus unserem Team gehen da in steter 

Regelmäßigkeit hin. Es gibt weit und breit kei-

nen besseren „Griechen“. 

Qualität ist das höchste Gut

Für Jannis Germanopoulos ist die Qualität 

das höchste Gut: „Ob z.B. Gyros, Souvlaki und 

Bifteki oder die Spezialitäten unserer Party-

platten – alles bereiten wir mit großer Liebe 

und höchstem Augenmerk zu. Wir wollen ja, 

dass es unseren Gästen schmeckt und sie ger-

ne wiederkommen.“ Die Chance ist hoch, wie 

viele Kunden bestätigen. Die Speisen und Ge-

tränke gibt es zum Mitnehmen oder dort es-

sen; man kann sie online, telefonisch oder vor 

Ort bestellen. Und immer gibt es ein Lächeln 

oder freundliches Wort von Jannis kostenfrei 

obendrauf.

Dank an die „Vierte“

Jörg Funke, Sponsorenbeauftragter der SGS 

Herren, freut sich über das Engagement der 

Jörg „Stange“ Funke und Jannis Germanopoulos  
„besiegeln“ die Partnerschaft.
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Die Jungs aus unserer Vierten mit den neuen Oberteilen …

Dellwiger: „Immerhin liegen ja einige Kilo-

meter und die Platzanlage eines Oberligisten 

zwischen der Ardelhütte und dem Reuenberg. 

Hier hat unsere Vierte den „Löwentanteil“ an 

dem Deal. Ohne die Jungs wäre das Ganze gar 

nicht möglich gewesen.“

Wen der Hunger treibt, findet Jannis in sei-

nem GyrosGrill am Reuenberg 159. Die Öff-

nungszeiten sind montags - freitags 12.00 

- 22.00, samstags 14.00 - 22.00 sowie sonn- 

und feiertags 16.00 - 22.00. Mittwoch ist 

Ruhetag. Erste Eindrücke bekommt Ihr unter 

http://dergyrosgrill.de. 

Die SGS Herren heißen Jannis und seine Frau 

mit ihrem GyrosGrill herzlich im Kreis der 

Sponsoren und Unterstützer willkommen. 

Wir freuen uns auf eine tolle Partnerschaft. 

… vom Gyros Grill
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Aktion – Wie viele Kugeln sind in dem Glas?  
Schätzaktion mit großer Beteiligung 
Etwa 120 Kinder, Jugendliche und Erwachsene blieben am Kickoff zu 

unserem Stickeralbum am 18. Februar vor unserem Schätzglas stehen 

und gaben ihren Tipp zur Menge ab.  

Kniffelige Aufgabe

In der linken Hand eine Waffel, in der rechten 

Hand den Stift; der Zettel lag auf dem Tisch. 

Und los ging’s: Hmmmm, wie viele Kugeln 

sind in dem Glas? Und das war gar nicht so 

einfach, wie Initiatorin Britta Senft aus un-

serem Orgateam verrät: „Alle Kugeln hatten 

die gleiche Größe und jeder konnte ja nur die 

Vorderseite des Glases sehen.“ Aber, und das 

freut Britta am meisten: „Alle hatten einen 

Riesenspaß an der Sache.“ 

Tolle Gewinne – kostenfreie Teilnahme

Die Teilnahme war kostenfrei. Und es gab 

jede Menge toller Preise zu gewinnen wie z.B. 

einen von den Bundesligafrauen unterschrie-

benen Ball, ein unterschriebenes Trikot der 

Ersten Herren, Freikarten für ein Frauen-Bun-

desligaheimspiel nach Wahl, Gutscheine von 

Sport Duwe, Mützen usw. usw. 

Das Orgateam um Michaela Borkowski hat 

nun alle Schätzwerte ausgewertet und die 

Sieger benachrichtigt. Und die ersten haben 

sich schon ihre Preise abgeholt. Die Freude 

war bei allen groß. 

Geschäftsführer lobt Einsatz und kreative 

Ideen

SGS Herren Geschäftsführer Martin Sprenger: 

„Unser Orgateam macht nicht nur jedes Mal 

auf’s Neue eine überragende Arbeit, sondern 

bringt auch immer wieder kreative Ideen 

hervor, die einfach zum Mitmachen anregen. 

Top!“

Die Ersten Gewinner freuen sich über ihre Preise
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2 x in ESSEN
Essen - BORBECK u. Essen - Frohnhausen 

Vom Land NRW anerkannte Ausbildungsstätte
für die Aus- u. Weiterbildung nach BKrFQG

Unsere Leistungen für EUCH !!! 

Täglich theoretischer UNTERRICHT !

Fahrschule Essen - Borbeck
Heinrich-Brauns-Straße 5

45355 Essen
Tel.: 0201/67 13 66

FAX: 0201/ 67 08 63

Fahrschule Essen - West
Busehofstraße 27

45144 Essen
Tel.: 0201 / 43 888 71
FAX: 0201 / 43 888 73

BÜRO Öffnungszeiten 
in Frohnhausen
Montag - Mittwoch

von 
17:00 Uhr - 19:00 Uhr

Donnerstag
von

16:30 Uhr - 18:00 Uhr

- Führerscheinausbildungen in A, A1, A2, A2S, AM 
  B, B96,C1, C, E, L, T u. bald auch D ( Bus ), 

- ASF ( Fahranfänger ) u. FES - Seminare ( Punkteabbau )

- CRASH - Kurs Ausbildung und 

   V I P Führerscheinausbildung ( Führerschein ab 5 Tagen )

- Automatikausbildung

- Berufskraftfahrer Aus- u. Weiterbildung, auch mit
  Förderung der ARGE und JobCentren

- Hörbehinderten Führerscheinausbildung ( LGS u. Gebärdensprache )

und vieles mehr !

11

11

BÜRO Öffnungszeiten 
in Borbeck

Montag - Freitag 
von 08:30 Uhr - 13:00 Uhr

und
17:00 Uhr - 19:00 Uhr

www.fahrschule-seidl.de      E.-Mail: mail@fahrschule-seidl.de

E.-Mail: mail@fahrschule-seidl.de

www.fahrschule-seidl.de

-  Spezielle Crash - Kurs Ausbildung ( ab 5 Tage )

-  VIP Führerscheinausbildung

-  bald auch BUS - Ausbildung

-  Automatik - Ausbildung

-  Aufbauseminare ( monatlich 1 Kurs )

-  FES ( Punkteabbau )

                                  und vieles mehr !

                        Fragt nach und INFORMIERT Euch 

Olaf Rehmann bleibt auch in der kommen-
den Saison Trainer der Ersten. 

Erste Herren – Aller guten Dinge sind drei  
Trainer Olaf Rehmann bleibt auch im dritten Jahr an der Ardelhütte! 
Die SGS Herren haben zu Jahresbeginn eine wichtige Personalent-

scheidung auf den Weg gebracht: Olaf Rehmann bleibt dem Landes-

ligisten auch in der Saison 2024/2025 erhalten. Der Coach gab den 

Verantwortlichen seine Zusage für eine dritte Spielzeit, unabhängig 

von der Spielklasse. Auch Co-Trainer Mark Gaede bleibt. Die Freude ist 

groß im Schönebecker Lager.  

„Olaf hat mit seinem 

Trainerteam den Verein 

14 Jahre nach dem letzten 

Landesligaaufstieg wieder 

in die sechsthöchste deut-

sche Spielklasse geführt. 

Trotz vieler personeller 

Rückschläge spielt er mit 

seiner jungen und entwick-

lungsfähigen Mannschaft 

eine großartige Runde in 

dieser anspruchsvollen 

Gruppe 2, auch wenn die letz-

ten Ergebnisse nicht passten. 

Wir sind von Olaf absolut überzeugt und freu-

en uns sehr über seine Zusage auch für die 

kommende Saison“, so der sportliche Leiter 

Sven Tappeser in einem ersten Statement. 

Lust auf mehr

Für den Mülheimer Gymnasiallehrer spre-

chen mehrere Faktoren für die Verlängerung 

in Schönebeck: „Zum einen haben wir hier 

an der Ardelhütte ein super Umfeld. Die Ar-

beit mit den Jungs macht uns im Trainerteam 

eine Menge Spaß. Viele Spieler sind ja noch 

entwicklungsfähig und zeigen ihren Willen in 

jedem Training und bei jedem Spiel. Dazu ha-

ben wir eine hervorragende Jugend, die eine 

Menge Zukunftspotenzial hat. Wir haben ins-

gesamt ein sehr stimmiges Konzept, das ein-

fach Lust auf mehr macht.“

Klassenerhalt bleibt das Ziel

Ziel aller Verantwortlichen ist natürlich der 

Klassenerhalt in der Landesliga. „Wenn die 

neuen Spieler, die wir jetzt im Winter geholt 

haben, im Team integriert sind, ist der Liga-
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SG Schönebeck III – Spielplan 2023/2024
Datum	 Heim	 Gast	 Uhrzeit	 Ergebnis

So, 13.08.23	 SG Essen-Schönebeck III.	 Tus 84/10 Essen	 11:00	 6:3 (Abbr.)

So, 20.08.23	 RuWa Dellwig II.	 SG Essen-Schönebeck III..	 12.30	 2:1

So, 27.08.23	 SG Essen-Schönebeck III.	 TGD Essen-West II.		  2:1

So, 03.09.23	 Preußen Eiberg II.	 SG Essen-Schönebeck III.	 13:00	 8:3

So, 10.09.23	 SG Essen-Schönebeck III.	 DJK Adler Union Frintrop III.		  2:3

So, 17.09.23	 DJK Juspo Essen West	 SG Essen-Schönebeck III.		  6:4

So, 24.09.23	 TUSEM Essen II.	 SG Essen-Schönebeck III.	 13:00	 7:1

So, 01.10.23	 SG Essen-Schönebeck III.	 TuRa 86 Essen	 11:00	 3:0

So, 08.10.23	 DJK TuS E-Holsterhausen II.	 SG Essen-Schönebeck III.	 13:15	 3:2

So, 15.10.23	 SG Essen-Schönebeck III.	 DJK Dellwig 10	 11:00	 1:2

So, 22.10.23	 Rot-Weiss Essen II.	 SG Essen-Schönebeck III.	 15:00	 5:0

So, 29.10.23	 SG Essen-Schönebeck III.	 SC Werden-Heidhausen III.		  2:3

So, 05.11.23	 SuS Haarzopf III.	 SG Essen-Schönebeck III.	 11:00	 3:0

So, 12.11.23	 SG Essen-Schönebeck III.	 Ballfreunde Bergeborbeck 		  2:3

So, 19.11.23	 Alemannia Essen II.	 SG Essen-Schönebeck III.	 11:00	 3:1

So, 10.12.23	 SG Essen-Schönebeck III.	 RuWa Dellwig II.	 11:00	 1:1

So, 03.03.24	 TGD Essen-West II.	 SG Essen-Schönebeck III.	 11:00

So, 10.03.24	 SG Essen-Schönebeck III.	 SV Preußen Eiberg II.	

So, 17.03.24	 DJK Adler Union Frintrop III.	 SG Essen-Schönebeck III.	 13:00

So, 24.03.24	 SG Essen-Schönebeck III.	 DJK Juspo Essen-West	

So, 07.04.24	 SG Essen-Schönebeck III.	 TUSEM Essen II.	 11:00

So, 14.04.24	 TuRa 1886 Essen	 SG Essen-Schönebeck III.	 15:00

So, 21.04.24	 SG Essen-Schönebeck III.	 DJK TuS Essen-Holsterhausen II.	

So, 28.04.24	 DJK Dellwig 1910	 SG Essen-Schönebeck III.	 11:00

Mi, 01.05.24	 SG Essen-Schönebeck III.	 Rot-Weiß Essen II.	

So, 05.05.24	 SC Werden-Heidhausen III.	 SG Essen-Schönebeck III.	 11:00

So, 12.05.24	 SG Essen-Schönebeck III.	 SuS Haarzopf III.	

So, 26.05.24	 Ballfreunde Bergeborbeck 	 SG Essen-Schönebeck III.	 13:30

So, 02.06.24	 SG Essen-Schönebeck III.	 Alemannia Essen II.	 11:00	

verbleib am Ende der Saison keine Utopie. 

Wir haben großes Vertrauen in Olaf und sein 

Team“, so Sven Tappeser zum Abschluss.

Veränderungen im Trainerteam

Torwarttrainer Tim Lausch konnte den Ver-

antwortlichen noch keine Zusage geben, da 

er möglicherweise ein Zahnstudium beginnt 

und dann umziehen muss. Mit dem zweiten 

Co-Trainer Marcel Ptach gibt es noch weitere 

Gespräche (waren zum Redaktionsschluss 

dieser Ausgabe noch nicht abgeschlossen). 

Fabian Holzmann kann aus zeitlichen Grün-

den nicht mehr dabei sein. „Wir sind Fabian 

sehr dankbar, dass er den Weg bis hierhin mit 

uns gegangen ist. Er wird an der Ardelhütte 

immer ein gern gesehener Gast sein“, so Sven 

Tappeser. 

Fabian Holzmann (links) und Tim Lausch (rechts) werden in der neuen Spielzeit 
 nicht mehr dem Trainerteam angehören. 

Co-Trainer Marc 
Gaede hat 

ebenfalls seine Zu-
sage für die neue 

Spielzeit gegeben. 

Bei Hatchi steht 
noch eine Ent-
scheidung aus.
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Gegnervorschau – Es müssen Punkte her  
Sieg gegen SV Hönnepel-Niedermörmter „Pflicht“ 
Will die Erste nicht schon am 24. Spieltag der aktuellen Landesligasai-

son den Anschluss an das untere Mittelfeld aus den Augen verlieren, 

sind drei Punkte gegen den SV Hönnepel-Niedermörmter Pflicht. Auf 

so viele Gegner, gegen die die Rehmannelf Favorit ist, werden die 

Jungs nicht mehr treffen. Eine Aufforstung des eigenen Punktekontos 

käme in dem Spiel sehr gelegen.  

Endlich die ersten Punkte in 2024?

Was gegen Frohnhausen im Derby und viel-

leicht nicht ganz unerwartet beim Auswärts-

spiel in Biemenhorst nicht gelang, soll nun 

gegen das abgeschlagene Tabellenschluss-

licht klappen. Denn nur Siege helfen der Er-

sten in der aktuellen Situation. In der Region, 

in der sie sich gerade befindet, punkten ande-

re Teams fleißig, nur die SGS halt nicht. Das 

Ziel bleibt unverändert: Am Ende der Spielzeit 

soll der Klassenerhalt geschafft werden. 

 

Das Potenzial hat die Mannschaft. Das ha-

ben die Vorbereitungsspiele gezeigt. Und 

klar, wir wissen alle, dass Vorbereitung und 

Meisterschaft noch einmal zwei verschie-

dene Paar Schuhe sind. Aber verlernt haben 

die Jungs das Fußballspielen nicht. Bleibt die 

Frage: „Wie bekommen sie es in Punkte um-

gemünzt?“

 

Trainer Olaf Rehmann weiß natürlich um die 

Situation: „Das Spiel ist für uns sehr wichtig, 

da wir, genau wie in der Hinrunde, auch in der 

Rückrunde bisher noch kein Spiel gewonnen 

haben. Die Mannschaft wird die Drucksituati-

on lösen müssen, da dies aufgrund der Tabel-

lensituation jetzt eigentlich jeder Woche so 

sein wird. Ein Sieg ist Voraussetzung für eine 

erfolgreiche Rückrunde.“

 

Schwere Mission der SV Hö.-Nie.

Die Rheinische Post berichtet am 13. Februar 

von einer schweren Mission für unsere Gäste. 

Denn das Schlusslicht der Landesliga startet 

den Neuaufbau für die nächste Saison nach 

dem Verlust vieler Spieler schon jetzt. Dass es 

happige Niederlagen geben kann, ist einge-

preist. Doch Teammanager Michael Kröll ist 

zuversichtlich, auch wenn es wahrscheinlich 

viel mentale Aufbauarbeit in den kommen-

den Wochen nötig für ein Team nötig sein 

wird. 

Trainer Olaf Rehmann ist zuversichtlich, 
dass es mit drei Punkten heute klappt.
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SG Schönebeck IV – Spielplan 2023/2024

Datum	 Heim	 Gast	 Uhrzeit	 Ergebnis

Fr, 11.08.23	 TUSEM ESSEN III.	 SG Essen-Schönebeck IV.	 20:00	 0:1

So, 20.08.23	 SG Essen-Schönebeck IV.	 Vogelheimer SV III.	 13:00	 4:3

So, 27.08.23	 DJK SG Altenessen II.	 SG Essen-Schönebeck IV.	 11:00	 3:2

So, 03.09.23	 SG Essen-Schönebeck IV.	 TuS Helene Essen	 13:00	 3:3

So, 10.09.23	 FC Stoppenberg II.	 SG Essen-Schönebeck IV.	 11:00	 2:3

So, 17.09.23	 SG Essen-Schönebeck IV.	 DJK SF Katernberg II.	 13:00	 3:1

So, 24.09.23	 Bader SV 91 II.	 SG Essen-Schönebeck IV.	 13:00	 1:2

So, 01.10.23	 SG Essen-Schönebeck IV.	 DJK Juspo Altenessen	 13:00	 2:2

So, 08.10.23	 SG Essen-Schönebeck IV.	 Essener SC Preußen 02 II.	 11:00	 2:1

So 15.10.23	 spielfrei		

So 22.10.23	 SG Essen-Schönebeck IV.	 Sportfreunde 1918 Altenessen II.	 13:00	 7:1

So, 29.10.23	 Fatihspor Essen II.	 SG Essen-Schönebeck IV.	 13:00	 1:4

So, 05.11.23	 SG Essen-Schönebeck IV.	 SV Preußen Eiberg III.	 13:00	 6:1

So, 12.11.23	 Rot-Weiss Essen III.	 SG Essen-Schönebeck IV.	 17:00	 2:8

So, 19.11.23	 SG Essen-Schönebeck IV.	 BV Altenessen 06	 13:00	 4:0

So, 03.12.23	 SG Essen-Schönebeck IV.	 TUSEM Essen III.	 13:00	 4:1

So, 10.12.23	 Vogelheimer SV II.	 SG Essen-Schönebeck IV.	 13:00	 2:1

So, 03.03.24	 SG Essen-Schönebeck IV.	 DJK SG Altenessen II.	 13:00

So, 10.03.24	 TuS Helene Essen	 SG Essen-Schönebeck IV.	 13:00

So, 17.03.24	 SG Essen-Schönebeck IV.	 FC Stoppenberg II.	 13:00

So, 24.03.24	 DJK SF Katernberg II.	 SG Essen-Schönebeck IV.	 11:00

So, 07.04.24	 SG Essen-Schönebeck IV.	 Bader SV 91 II.	

So 14.04.24	 DJK Juspo Altenessen	 SG Essen-Schönebeck IV.	 11:00

So, 21.04.24	 Essener SC Preußen 02 II.	 SG Essen-Schönebeck IV.	 11:00

So, 28.04.24	 spielfrei 		

Di, 30.04.24	 Sportfr. 1918 Altenessen II.	 SG Essen-Schönebeck IV.	 19:00

So, 05.05.24	 SG Essen-Schönebeck IV.	 Fatihspor Essen II.	 13:00

So, 12.05.24	 Preußen Eiberg III. 	 SG Essen-Schönebeck IV.	 15:00

So, 26.05.24	 SG Essen-Schönebeck IV.	 Rot-Weiß Essen III.	 13:00

So, 02.06.24	 BV Altenessen 06	 SG Essen-Schönebeck IV.	 15:00

Gäste planen schon 

für die Bezirksliga

Die SV Hönnepel-Nie-

dermörmter muss 

bekanntlich einen 

Neustart mit vielen 

Neuzugängen aus 

unteren Klassen wa-

gen. Ein sportliches 

Himmelfahrtskom-

mando. Das ist für 

die Verantwortlichen 

des Klubs, der vor zehn 

Jahren noch Überraschungs-Meister in der 

Oberliga war, aber alternativlos. „Wir haben 

im Vorstand lange diskutiert und sind zum 

Ergebnis gekommen, dass ein Rückzug der 

Mannschaft unsere Arbeit mit Blick auf die 

kommende Saison erheblich erschweren 

würde. Dann hätten wir aus dem Stand he-

raus im Sommer 20 Spieler für ein Team in der 

Bezirksliga finden und verpflichten müssen“, 

sagt Max Awater, Vorstandsmitglied der SV 

Hönnepel-Niedermörmter in der Rheinischen 

Post.

Erste bleibt fokussiert

Diese Situation bei 

den Gästen wird die 

Rehmannelf aber 

nicht dazu verleiten, 

Hö-Ni. auf die leichte 

Schulter zu nehmen 

wie unser Coach im 

Vorgespräch verrät: 

„Wir werden die Begegnung hoch konzen-

triert angehen. Ein Spiel, in dem wir uns keine 

Nachlässigkeit erlauben dürfen. Spiele ge-

gen Abstiegskandidaten verleiten ein Team 

manchmal dazu, das Ganze etwas lockerer 

angehen zu lassen. Und genau das darf uns 

heute nicht passieren. Jeder im Team weiß 

um seine Aufgabe.“

Es wird ein interessantes Spiel.

Ein Bild mit Symbolcharakter? Die Mienen der Spieler  
reichen von „klappt schon“ bis „skeptisch“. 

Großer Einsatz soll die Basis für drei Punkte heute sein. 
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Alexa + Lia  
Janiak 

Mark 
Staubert

F. Schneider Michael +
Renate Ilger

J. + R.
Steinert

Jutti Blömecke

A. + S. 
Caspari

Jürgen 
Back

I. Schneider Mia + Tom
Kraft

Michael
Holtwiesche

Annette
Steinert

N. R. Vereinsgaststätte Laola

U. Appelhoff Bärbel
Dammberg

Erich
Neuhaus

Dieter 
Overhagen

M. Evers Bärbel
Kraft

Rolf
Dammberg

L.-T.-M-
Schultchen

Franz 
Overhagen

Jörg
Bergmann

M. + S.
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Karli
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Naedler

Jürgen
Gorges

Hanne + Egon
K.
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Fuhrmann

M. StockhausenStefan
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Detlef
Gelitzki

Walter
Kraetzer

Klaus
Nissen

Wolfgang
Seidel

K. V. BrachtNorbert
Wolthaus

„Tu wat“
für die SGS

OrhanBürger und Verkehrsverein
Essen-Schönebeck

Annegret
Pfeiffer

W. + G.
Ring

Ingo + Manja
Janiak

Bergbaukolonie Essen Schönebeck Günter
Pfeiffer

SGS Landesliga
„Bleib dabei“

Ralf
Dammberg

D. B. Detlef
v. Ackern

Gabi
Neuhaus

„Zeile“ Heike
v. Ackern

Klaus
Weßelburg

Frank
Neuhaus

CH. Müller H. B. Peter Langner

Tafel für Freunde und Gönner
der Schönebecker Fußball-Herren

Vereinsgaststätte Laola

Werner
Kraft

Klaus 
Rudnick

Marlies 
Rudnick

Ardelhütte – Safety first  
Alle Banden an der Ardelhütte „gesichert“
Aufgrund des schrecklichen Unfalls im vergangenen Jahr, als sich ein 

Spieler während einer Begegnung auf einem Essener Fußballplatz 

schwer verletzt hatte, kam die Order, dass die Banden überprüft und 

ggfls. so repariert werden sollten, dass weitere Gefahren ausgeschlos-

sen sind.   

Bande für Bande für Bande

Die SG Schönebeck hat sich das sehr zu Her-

zen genommen und wurde umgehend aktiv. 

Rechtzeitig vor „Altweiber“ haben Tom Gni-

da und Konrad Weiss von unserem Partner 

Metallbau Bas die letzten Reparaturen vor-

genommen und die Arbeiten an den Banden 

abgeschlossen. 

Top Ergebnis

Jörg Funke, Sponsorenbeauftragter der SGS 

Herren und der Leiter dieses umfangreichen 

Projektes, zeigte sich sehr zufrieden: „Es hat 

sich auch aufgrund der Witterungsbedin-

gungen zeitlich zwar etwas gezogen, aber das 

Ergebnis ist am Ende top. Danke Bas Metall-

bau für die super Zusammenarbeit.“

Damit dürfte die SGS einer der ersten Vereine 

im Kreis sein, die diese Vorgabe umgesetzt 

haben. Fussball an der Ardelhütte soll auch 

weiterhin gesichert Spaß machen!

Alle Banden sind im besten und  
sichersten Zustand.

Tom Gnida (links) und Konrad Weiss) von  
Metallbau Bas haben ganze Arbeit geleistet.

Immer wieder kam Metallbau Bas aus Mett-
mann, um – neben dem laufenden eigenen 

Betrieb – die Banden an der Ardelhütte sukzes-
sive auf den sichersten Stand zu bringen.
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